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SERRRERY Le motde la COM  BRRRTIIND

Le Club Loisirs Léo Lagrange utilise un nouveau logiciel pour les envois d’Email (Rapidmail)

dont voici I'apergu (a droite).

Le bouton ouvre directement le document .

Lors des premiers envois il y a eu quelques dysfonctionnements ,
qui ne sont plus d’actualité, nous vous présentons nos excuses
pour ce contretemps.

ATTENTION:

Vous avez la possibilité de vous désinscrire.

Si vous faites ce choix vous ne recevrez plus aucun
Email en provenance du secrétariat de Léo Lagrange
Colomiers.

Le Club Loisirs Léo Lagrange suit de prés les résultats des
envois et travaille sur les dysfonctionnements pour améliorer
votre information.
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N31002 - N° 087305
ADHESION LICENCE SPORTIVE

La Fédération Léo Lagrange envoie les cartes par Email, elle a pris du retard sur

CLUB DE LOISIRS LEO LAGRANGE DE
COLOMIERS

I’envoi des cartes .
DUPONT Antonin

Les avantages de la carte d’adhérent Léo Lagrange

Le CLLL Colomiers a obtenu des remises auprés de certains commercants :

o Le fleuriste Le jardin de Lorenz (chemin de I'Ormeau, Colomiers - derrigre Carrefour Market) accordera
une remise de 10 % sur les produits en vente en magasin

= Chez Rigaud Photographie (Plein Centre, Colomiers), 5 a 10 % suivant marque et modeéle sur appareil
photo neuf

= Chez Kiloutou (9 rue Marius Terce, Saint Martin du Touch), une remise de 15%

= SODIPA, spécialiste de l'arrosage et de la piscine (Zone du Perget, Colomiers) vous propose 15% de
remise sur tous les produits, hors promotions et premiers prix.

= (Chez Saint Maclou (Zone du Perget, Colomiers), remise de 10% sur tout le magasin, hors promotions.

» Les Opticiens Direct Optic (Plein Centre - face au cinéma, Colomiers) vous proposent -50€ de remise
sur une paire avec des verres unifocaux et -100€ de remise sur une paire avec des verres progressifs.
= Consultation partenaire a 18 € de Chiropraxie au 5 impasse de la Flambére a Toulouse (membre de
I'lFEC).

» Le cabinet de naturopathie AROMANA (27, allée du Roussillon - Colomiers) propose 10% de remise,
hars forfaits et promotions.

» Le petit Théatre du Centre de Colomiers nous fait bénéficier du tarif réduit pour toutes les sorties
théatrales.

» Léopold, biscuiterie fine a Pibrac et Cornebarrieu propose une remise de 10 %

= Tous les magasins Delzongle proposent une remise de 10 a 35 % selon les produits

» [nstitut de beauté Glam by Cat sur RV au 06.19.27.98.24(1, place Bisson - St Martin du Touch) propose
une remise de 10%

» Havas Voyage Colomiers 05 61 78 53 52 propose jusqu’a — 10 % de réduction

» Wash N Dry Colomiers — Laverie — 3, allée de Cerdagne — 10 minutes de séchage

pour tout lavage, dans la limite de 2 utilisations par an en scannant ce QR Code

|dentifiant : « Léo Lagrange »

Conditions des réductions :

Les avantages sont définis a ce jour (Octobre 2026) et
peuvent a tout moment étre modifiés ou arrétés.
Présenter impérativement votre carte Léo Lagrange.
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WAL Généralités — la vie du Club 33333333%%

Vous pouvez retrouver ces infos sur le site internet du C.L.L.L.C

Notre association
« C’est Quoi Léo ? » les réponses sont dans ce Livret >

ﬁ'l!ﬂ' MAIIAL B
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Nous reviendrons vers vous un peu plus tard dans la saison pour faire le point !

La section Photo / Vidéo Contraste a réalisé un clip de
présentation des sections du Club, il est visible sur le

site du C.L.L.L.C.
Le club loisirs Léo Lagrange de Colomiers

posséde sa chaine Youtube pour y qg=.'|“¢~
) . . : $ o
héberger les vidéos présentes sur son site. s
Chaque section a la possibilité de réaliser o ;
ses propres vidéos : mettre une vidéo de )oa \
présentation sur sa page, ou promotion
d’un événement .
Vous y trouverez la votre !

...|_._

TRIII1I3Y Hors Série et Flash §333333333%

Hors série :
Publié en Octobre PENTHEE
Prochain numéro Hors Série les échecs publié en Décembre GALERIE 99

Flashs : a venir
v'Ateliers d’Art
v Réveillon de la St Sylvestre

Pensez a Movember ...

MOVEMBER
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ANIMATION PARC DUROCH

Novembre :
LOTO SAMEDI 14 NOVEMBRE
OUVERT ATOUS, Ouverture des portes a 13h 30

Réservé aux membres de la Potiniére :
Vendredis 06 & 20 Novembre CONCOURS DE RAMI
Vendredis13 & 27 Novembre CONCOURS DE BELOTE

Mercredis 4 & 25 Novembre CONCOURS DE TARO
Décembre :
Réservé aux membres de la Potiniére :
Vendredis 18 Décembre CONCOURS DE RAMI (apéritif offert)

Vendredis 3 & 17 Décembre CONCOURS DE RAMI
Vendredis10 & 24 Décembre CONCOURS DE BELOTE
Mercredis 8 & 22 Décembre CONCOURS DE TARO

JEUDI 5 DECEMBRE GOUTER DE NOEL : 7€
Réservé aux membres de la Potiniere :

ATTENTION.
Toute participation aux divers événements doit étre réglée au moment de I'inscription.
Ces prévisions peuvent étre modifiées en raison de la météo ou d’événements imprévus

La doyenne de la section : 95 ans

Contact :
La Potiniére 06 04 53 02 96 O S,
A partir de 14 h 00 jusqu'a 17 h 30 &7 ;f“ﬁ Y

parc.duroch.leo@gmail.com s ————

THEATRE d’a COTE

Représentation de « la derniére tasse »
le 12 décembre a Calmont pour le Téléthon

LES ANCIENS DE LEO

Représentations :

7 novembre a Merville ,

« Ne te proméne pas en nuisette ».
« Ah les femmes »

Le 4 décembre au petit théatre du centre de Colomiers

Samedi 7 novembre | 20h30

pour un hommage a Victor Hugo. e

A ————] STRVILLE

6, Place du Val d’Aran https://leolagrangecolomiers.org/contact o
Tél: +33(0)5 61 78 60 52 secretariat@leolagrangecolomiers.org Page N*4


https://leolagrangecolomiers.org/qui-sommes-nous/newsletters-du-clll/
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/animation-parc-duroch/
mailto:secretariat@leolagrangecolomiers.org
https://www.facebook.com/LeoLagrangeColomiers/
https://leolagrangecolomiers.org/contact/
https://leolagrangecolomiers.org/evenement/colomiers-danse-club-soiree-dansante-11/
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/animation-parc-duroch/
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/animation-parc-duroch/
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/animation-parc-duroch/
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/animation-parc-duroch/
mailto:parc.duroch.leo@gmail.com
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/animation-parc-duroch/
https://youtu.be/5-mRawZ2UI0
https://youtu.be/5-mRawZ2UI0
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/anciens-de-leo/
https://leolagrangecolomiers.org/evenement/colomiers-danse-club-soiree-dansante-11/
https://leolagrangecolomiers.org/activites-leo-lagrange/anciens-de-leo/

Les actus du Club  Nov-Dec. 2026

b LI

LIRIRIIARY Les Infos des sections  FIZIZIZIEH

: (0
DS

DANSE COUNTRY : Contact:

leocountry31770@gmail.com

Soirée Dansante country.colomiers@free.fr

Samedi 21 Novembre

a 20h30, a la Salle Pierre-Satgé 10 Avenue Yves Brunaud.
Une touche de bleu ou une moustache pour soutenir Movember, et
rejoignez-nous pour une soirée country line dance dans la bonne humeur !

';_.*";_.*' Ambiance country garantie !

COLOMIERS DANSE CLUB : e o

\DI* EREWIS

REsIRVE A

Pour Finir cette année 2026 dans la joie, la bonne humeur et le partage,
La section Colomiers Danse Club propose :

Le 14 Novembre 2026, Salle Gascogne

Soirée « Ambiance des iles »

Réservé aux adhérents de la section danse

Menu des iles préparé par le traiteur LKD Toulouse
DJ : Ginette

* Le samedi 5 décembre 2026, Salle Satgé
Soirée 100% Rock & Swing avec
'orchestre Miss Brenda & The chokoboys
Ouverte a tous, membres ou extérieurs

» Stage de CHACHACHA, Danse Latine avec Elisa Giner,

Samedi 7, 14, 28 Novembre 2026

De 18h a 19h45, salle Macabiau 29 ch de la Nasque, Colomiers
Tarif :

Pour tous les adhérents Léo Lagrange (C.L.L.L.C) 8€
Extérieurs 10€

Stages pour tous membres ou extérieurs

Contact : 06 80 84 22 98
colomiersdanse@live.fr
www.colomiers-danseclub.org
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RETRAITE ACTIVE :

{Le CRA réuni en Assemblée Générale.
Le 15 octobre dernier, prés de 320 membres du CRA,
présents ou représentés, se sont réunis a la salle
Gascogne de Colomiers pour notre Assemblée Générale.
Nous avons également eu le plaisir d’accueillir quelques
nouveaux membres, qui ont pu découvrir le dynamisme et
I'énergie de notre section.

De nouvelles candidatures au CD ont été adoptées a
'unanimité, témoignant de la vitalité de notre section.
Fidéles a ce rendez-vous, plusieurs élus, des représentants de Madame le Maire de Colomiers
et la Présidente du Club Loisirs Léo Lagrange étaient également présents.

La présentation de la Clinique des Pyrénées a suscité un vif intérét.

Apres la présentation et I'approbation des différents rapports obligatoires, les participants et invités se
sont retrouvés autour du traditionnel Pot de I’Amitié, préparé et servi par la Commission Festivités.
Un moment convivial, apprécié de tous, placé sous le signe du partage et de la bonne humeur.

[] Les dates a retenir

Repas dansant
Colomiers Retraite Active invite ses adhérents a son repas dansant de fin d’année
le mercredi 4 novembre 2026 a 12 h, salle Gascogne a Colomiers.

MERCREDI
04 NOV.
Un rendez-vous festifa partager dansla joie et le plaisir d’étre ensemble !
JEUDI Yot TR AT
05 NOV Reunion du Comite directeur

Restez informés !

Le dernier jeudi de chaque mois, tous les adhérents recoivent un lien vers notre
journal mensuel « Infos-CRA », également disponible sur notre site internet.

Léo Lagrange Colomiers Retraite Active

© 6 place du Val d'Aran — 31770 COLOMIERS
colomiersretraiteactive@gmail.com Colomiers-retraite-active.fr
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Ouvert a tous les adhérents du C.L.L.L.C

Des places disponibles pour les séjours organisés la section retraire active

Lien Infos CRA

S€jours 2027 Titre et type Organisateur Lieu Nb Transport Prix OBSERVATIONS
Dates de séjour personnes
Gérard Taillefer| Val d'Aran Covoiturage 712 €base 30236 Pour pratiquants assidus
. Encantats personnes
Randonnées
28/02 au montagne 36 max 772 € base 20 a 29 Hétel*** Riu Nere de Vielha
05/03/2027 hivernale personnes chambre double
Raquettes Pascale Puppo Espagne non compris
Assurance multirisques | Supplément chambre individuelle
comprise 150 €
Dul9au Chypre Sur 1670 € base de 30 Hoétel*** Pension compléte
27/03/2027 les traces personnes (boissons en supplément)
d"Aphrodite Tuan Nguyen Chvore 30340 ?ZLTQUI:QR 1610 € base de 40 Supplément chambre individuelle
Nouveau Hoang Ve ! personnes 200 €
9 jours 8 nuits rogramme Autocar sur place
complet Assurance incluse CNI en cours de validité
2089 € pour 40 a 45 Les repas du petit déjeuner du jour
Prague s .
personnes 2 au petit déjeuner du jour 8
N X Marie- Budapest 2145 €pour 302 40 Boissons en supplément
20/04 au Circuit 4 capitales R . personnes
, Frangoise De 45 Avion/ autocar
27/04/2027 d’Europe Centrale A . o
Lima . . Supplément chambre individuelle
Bratislava Assurances comprises
430 €
Vienne Pourboires guides
chauffeur 35€ en sus
345 € si moins de 43 Pension compléete Hotel 4*+ 2
personnes excusions
10/05 au Escapade a Province Autocar grand 292 € a partir de 43 Supplément chambre individuelle
J) Pierre Antolin Castellon 55 max . g P pp
13/05/2027 Pefiiscola tourisme personnes 90 €
Espagne
270 € a partir de 51
personnes
709 € pour 22 personnes Pour bons marcheurs
Covoiturage A/R Pension compléte sauf pique-nique
, Colomiers- du 5éme jour
Randonnées en Collioure + parkin
24/05 au itinérance de Véronique et Collioure- 2 (environ 2§€ arg Portage des bagages par I'agence
28/05/2027 Collioure- a Charriére Cadaques . P g 63ges b s
Cadaqués voiture) Assurance incluse
ou train A/R non Supplément chambre individuelle
compris 100 €
Acompte 30 % début décembre
C0v0|turag_e non | Budget estimatif ~ 310 €/ 5 jours/4 nuits - Pension compléte
compris pers
Randonnées-
13/09 au . Bernard Au pied du N covoiturage = 60 €| . , -
17/09/2027 V|S|tez-§;?|i;;a;de en  imenez Canigou (66) PO) 152318 Jpers Assurance incluse Hébergement Gite communal
+ covoiturage 4 Chambres individuelles sans
locale supplément
Pension compléte - Hotels 3 *ou 4*
| 1595 € € pour 50 Boissons en supplément
03/10 au Baviéere & Tyrol | Pierre Antolin A emagne / 50 Autoca.r grand personngs.
11/10/2027 Autriche tourisme Assuram.:e multirisques | Guide accompagnateur et guides
incluse officiels
Supplément chambre individuelle
315 €
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Chorale Italienne « Le Voci del Sole »

Concert le 20 décembre a 16h30
en 'église de Léguevin

Des renforts sont recherchés, en particulier chez les
ténors, les basses et les alti, afin de renforcer I'équilibre
sonore de I'ensemble vocal.

3IRIIIIRT Evenements SRZIZIIND

La section
Animation Parc Duroch
- MENU 5+~ '@ Organise un
APERITIF
ASSIETTE L% FOLE GRAS REVEILLON de !a St Sylvestre
et SON CHUTNEY MANGUE Ouvert a tous
CASSOLETTE DE LIEU NOIR Le jeudi 31 Décembre 2026
1 SA BISQUE DE HOMARD A s
. A la Potiniere
et TROU NORMAND
+*e
PAVE DE VEAU ;
TOMATE PROVENCALE S i H
GARNITURE FORECSTIE;;; Reéservations jusqu’au 10
FROMAGE décembre .
BUCHE [\"ANILLE-CA.R.AMEL-NOIX DE Pl:fCAN_}
<
« B Pain ) Contact :
o7 lmpe-ad-af @ La Potiniére 06 04 53 02 96

A partirde 14 h 00 jusqua 17 h 30 &
parc.duroch.leo@gmail.com '

Quelques jours supplémentaires : Cloture le 15 novembre

Le Club Loisirs Léo Lagrange de Colomiers

organise un jeu concours de création visuelle “'-""'5"5"5“‘5"'“'3’?'“?"’“{ Colomiers
ouvert a tous ses adhérents, salariés et i-.* : T
intervenants pour concevoir la carte de voeux

ik -~
officielle de I'année 2027. . JEU CCNCOURS O
L'ceuvre lauréate sera utilisée pour les envois CREEZ NOTRE CARTE DE WEUX 2027 |
officiels de I'association. b 08

Vous étes intéressés inscrivez-vous ! -

e (S u-l§
Reglement du concours + fiche d’inscription ICI ﬁ
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DU FRONT PopyA(Rg

A . By e . A vy
Féte des 90 ans du Front Populaire M B e ot
R NI " e e ;
. . . .. " e G 5; Y Rét ti
Merci aux organisateurs, aux sections et aux participants Salle St gy erospecive

qui ont contribués a la réussite de cet événement.

Un bel hommage a été rendu a Léo Lagrange.

Nous remercions les participants avec en cléture

un bal populaire ou le dress code « 1936 » a fait son effet !

de la journée

BES Saynetes -
AERTHEatre 0> cotdig

1 w Lv\ & @,‘

A" \aire
Ul
LeBal ‘iOP

B ¥
. { L Le
‘\ kﬁd q‘ - #: Bal Popueir
iF= : ) §

BalPopulaire s %
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Les 111 des Arts : 26°™e édition

Le retour des 111 des Arts Toulouse : I'art contemporain au service d'une cause essentielle

Un événement incontournable

Du 5 au 15 novembre 2026, I'H6tel-Dieu de Toulouse accueillera le retour de I'exposition « Les 111 des Arts »,
devenue un rendez-vous incontournable de la scéne artistique locale et solidaire.

Une diversité artistique accessible

L’exposition présente des ceuvres de 111 artistes, dont peintres, sculpteurs et photographes, avec des
techniques variées.

Des ceuvres de Ceet Fouad, Speedy Graphito, Marc Petit et José Andréa sont en vente, avec des piéces
exceptionnelles et des tombolas pour soutenir la cause.

L'affiche officielle de cette édition a été signée par I'artiste toulousain Ceed Fouad.

Une mission solidaire

Au-dela de sa dimension artistique, I'exposition poursuit un engagement fort : récolter des fonds pour la
recherche sur les cancers pédiatriques et améliorer le bien-étre des enfants hospitalisés.

L'édition 2025 avait ainsi permis de remettre un chéque de 180 000 € a I'Hbpital des Enfants.

Six projets de recherche ont été financés, notamment sur les leucémies, la thérapie immunitaire et I'activité
physique adaptée, avec des dons allant jusqu’a 83 500 €.

Une aventure humaine
Plus qu'une exposition, « Les 111 des Arts » est une aventure collective ou la création contemporaine devient
moteur d'espoir et de progres.
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Pour plus d’informations https://www.les111desartstoulouse.com
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