Club Loisirs Léo Lagrange de Colomiers
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Léo Lagrange

C OLOMI EARS

Novembre — Décembre 2025

Toutes les « News » du Club Loisirs Léo Lagrange (lien 1Cl) - m

SRR Lemotdela COM  BERRIZINLD

Pour ne rien rater des animations qui vous sont proposeées par les 24 sections de Léo Lagrange :
"Facebook Léo Lagrange Colomiers" cliquez sur SUIVRE .
Likez , o likez , oy et partagez > avec vos amis ...
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SIRRAAYY Infos générales RRRRRP

Les avantages de la carte d’'adhérent Léo Lagrange

www.leolagrange.org

Carte valable auprés do :
+ 1a Fédération Léo Lagrange

nationals sportive Léo Lava"oa
. Lagrange
+ les associations afilées Léo Lagrange

Le CLLL Colomiers a obtenu des remises aupres de certains commercants :

Le fleuriste Le jardin de Lorenz (chemin de I'Ormeau, Colomiers - derriere Carrefour Market) accordera une
remise de 10 % sur les produits en vente en magasin

Chez Rigaud Photographie (Plein Centre, Colomiers), 5 a 10 % suivant marque et modéle sur appareil photo
neuf

Chez Kiloutou (9 rue Marius Tercé, Saint Martin du Touch), une remise de 15%

SODIPA, spécialiste de l'arrosage et de la piscine (Zone du Perget, Colomiers) vous propose 15% de remise
sur tous les produits, hors promotions et premiers prix.

Chez Saint Maclou (Zone du Perget, Colomiers), remise de 10% sur tout le magasin, hors promotions.

Les billets pour le cinéma Véo « Le Grand Central » sont en vente au secrétariat du CLLL a 7.00 € la place.
Les Opticiens Direct Optic (Plein Centre - face au cinéma, Colomiers) vous proposent -50€ de remise sur
une paire avec des verres unifocaux et -100€ de remise sur une paire avec des verres progressifs.
Consultation partenaire a 18 € de Chiropraxie au 5 impasse de la Flambere a Toulouse (membre de I'lFEC).
Le cabinet de naturopathie AROMANA (27, allée du Roussillon - Colomiers) propose 10% de remise, hors
forfaits et promotions.

Le petit Théatre du Centre de Colomiers nous fait bénéficier du tarif réduit pour toutes les sorties théatrales.
Léopold, biscuiterie fine a Pibrac et Cornebarrieu propose une remise de 10 %

Tous les magasins Delzongle proposent une remise de 10 a 35 % selon les produits

Euromaster (Avenue Edouard Serres, Colomiers) propose une remise de 5 %

Institut de beauté Glam by Cat (1, place Bisson — St Martin du Touch) propose une remise de 10%
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el Pensez a Movember ...

SEREIFLALY Les Infos des sections $33IIIIED

Parc DUROCH Ouvert EN NOVEMBRE
Samedi 8 Repas froid 17€
(Inscriptions jusqu’au 30 octobre)
Samedi 15 Loto
- Parc DUROCH pour les Adhérents EN NOVEMBRE
i Samedi 8 Concours de Rami —> Apéritif le soir

\de g\‘ Vendredis 14 & 28 Concours de Belote
ﬂ e Vendredis 7 & 21 Concours de Rami
A Mercredis 5 &19 Concours de Tarot

Parc DUROCH Ouvert EN DECEMBRE
Mercredi 31 Décembre REVEILLON
* réservations jusqu’au 10 décembre . 7
50€. Pour les adhérents ) ,TA?Y&:
60€ Pour les non - adhérents Réveillon

Parc DUROCH pour les Adhérents EN DECEMBRE
Samedi 6 Gouter de Nogl 5€

Samedi 20 a 17h  Apéritif offert aux adhérents ALTIP
Vendredis 12 Concours de Belote e
Vendredis 5 &19  Concours de Rami - &.‘z
Mercredis 3 & 17 ~ Concours de Tarot ﬂ o

Contact : La Potiniére 06 04 53 02 96
A partir de 14 h 00 jusqu’a 17 h 30

Ces prévisions peuvent étre modifiées en raison de la météo ou d’événements imprévus
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SOIREE THEATRE

Samedl 8 NOV 20h30, 6 Les Anciens de Léo

oy ‘Vﬁ;\& présentent 5 i
Salle Gascogne. 31770 - COLOMIERS =
Le 8 novembre 2025
Honneur aux Femmes. a20h30

Les Anciens de Léo et Le Théatre d'A Coté

interpretent deux pieces:

"Ah! les femmes" et "La derniére tasse".

C'est une premiére !

Ces deux sections de Léo qui se passionnent pour le théatre
ont décidé de s'associer afin de vous proposer

deux pieces dans une méme soiree.
Deux piéces dans un registre totalement différent I'une pleine

de suspense, une énigme, et l'autre Iégére, parfois acide, ou e
des copines se retrouvent réegulierement dans un bar pour Colomiers

papoter, mais chut ne rien dévoiler !!!

Participation libre au chapeau.

Pour réserver votre place :
Flashez le QR code
ou cliquez dessus

DANSE COUNTRY :
Vendredi 21 Nov. A partir de 20h30 J};

GE
8-10 Av. Yves BRUNAUVD
31770 Colomiers

& Ouverture des portes a 20h00

Bal Country & Line a Colomiers !
ouverture des portes a 20h00, \ |.| d
Entrée : 5 € $‘*

10 av Yves Brunaud,
Salle Satgé - 31770 COLOMIERS

Le seul mot d’ordre : un chapeau
sur la téte, quelle que soit sa folie !

Cowboy, licorne, melon ou paille... tout est permis tant que ¢ca danse ! i.ﬁ

Prépare tes bottes, ta bonne humeur et rejoins-nous A
pour une soirée de rires et ambiance saloon

Tél: +33(0)5 61 78 60 52 secretariat@leolagrangecolomiers.org
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RETRAITE ACTIVE

R

% Repas dansant de fin d’année

L'année 2025 tire a sa fin, le CRA a le
plaisir d’inviter ses adhérents a son
traditionnel Repas dansant de Fin
d'Année.

Rendez-vous :

Jeudi 13 novembre a 12 h , salle
Gascogne.

C'est l'occasion idéale de se retrouver, de
partager des moments joyeux et de faire
le plein d'énergie pour les défis de lI'année
a venir.

Au menu : Des rires, de la bonne humeur,
et bien sdr, un festin digne des efforts de
notre commission « Festivités » !

Place a la convivialité et aux échanges
gourmands.

Nous vous attendons nombreux pour ce
moment de partage !

+ Les Responsables d'activité du CRA
visent la cible !
Une session d'initiation au tir a larc est
proposée pour les responsables d’activité du
CRA (les autres animateurs seront conviés
ultérieurement).
lls découvriront cette discipline de précision lors
d'une séance dédiée : le samedi 8 novembre
prochain au pas de tir du Poney Club a 10h
Nous encourageons fortement tous nos
responsables a participer a ce moment
d’échanges privilégiés.

Léo Lagrange Colomiers Retraite Active

6 place du Val d’Aran - 31770 COLOMIERS
colomiersretraiteactive@gmail.com
https://www.colomiers-retraite-active.fr/
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Colomiers Danse Club vous propose

soirée Latino SBK (salsa-bachata-Kizomba)
Orchestre Hanoi Veloz.

Samedi 13 décembre 2025
a partir de 20h30
Salle Satgé 10 avenue Yves Brunaud a Colomiers
Tarif : 10€ membres de Colomiers Danse
Extérieurs : 12€
Soirée ouverte a tous , venez nombreux, ambiance assurée

Venez apprendre a danser le Chachacha en 3 stages, niveau débutant

SO

X

|

animé par Elisa GINER
Samedi 6 décembre 2025
suivi de 2 autres stages les
Samedis 17 et 31 janvier 2026
Salle Macabiau 29 chemin de la Nasque a Colomiers de 18h00 a 19h45
Tarif : membres Colomiers danse 8€
extérieurs 10€

Tél: +33(0)5 61 78 60 52 secretariat@leolagrangecolomiers.org
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& CONCERT

CHORALE ITALIENNE « le voci del sole »:
Dimanche 7 déc. A 16h30

concert de Noél , entrée libre

Eglise Sainte Radegonde

31770 - COLOMIERS

ECHECS : 15 éme Tournois Rapides de Noél
20 Déc. - 21 Déc.

10 av Yves Brunaud,

Salle Satgé , 31770 - COLOMIERS

Si vous étes amateur d’échecs ou tout simplement curieux, venez
faire un tour a la Salle Satgé pour la 15¢me édition de nos
traditionnels tournois rapides de Noél : le samedi 20 décembre
pour le tournoi jeunes et le dimanche 21 décembre pour 'open.
Suspens et frissons garantis !

La section Echecs a repris depuis octobre les compétitions par
equipes en Nationale 3 et Nationale 4. En ce début de saison,
deux tournois rapides régionaux ont déja été organisés le samedi
avec prés de 50 participants chaque fois.

colomienchubdechecscamai.com OV

La section Bien-étre et Sophrologie vous propose :
Pilates sur chaise et renforcement musculaire

Chaque lundi

de 17h 30 a 18h30
Salle La Potiniere
31770 - COLOMIERS

Encore des places disponibles !

Cours d’essai possible pour découvrir cette discipline.

Tél: +33(0)5 61 78 60 52 secretariat@leolagrangecolomiers.org
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Comme tous les ans « les 111 des Arts » s’installeront du jeudi 6 au dimanche
16 novembre 2025 dans la Chapelle de I’H6tel Dieu a Toulouse de 12 ha 20 h
(entrée gratuite).

« 111 artistes » exposent au profit de la recherche médicale sur les cancers
pédiatriques.

Cette association est entierement
animée par des bénévoles. En 2024,

Ny w 1720 tableaux ont été vendus ce qui a
2 permis de remettre a [I'hopital des
Vot 2 Enfants de Toulouse un chéque de

LES 111 DES ARTS 150.000 € affectés a la recherche sur
les cancers et maladies graves de
I'Enfant et leur bien étre a I'Hopital.
En 2025 les 111 des Arts féteront leurs
25 ans, a cette occasion pour la
premiére fois 'Exposition sera ouverte
a 11 sculpteurs, vous y retrouverez 111
artistes peintres professionnels ou
amateurs. Sculpteurs et peintres seront
Chapelle sélectionnés par un jury indépendant.
de [ Hote|-Diew . D’autres surprises vous y attendent....
6/16 NOV. 2025 C'est une belle aventure qui donne a
'Art Contemporain l'occasion de
s’exposer tout en permettant a la
recherche d’avancer. Aussi nous vous
invitons a venir nombreux participer a
cet événement créatif et solidaire qui a

du sens, ensemble

111 artistes exposent au profit de la recherche médicale

sur las cancers pédiatriques et pour le bien-atre des enfants hospitalisés

wwwedesl1 1 desartstoulouse.com IZH/ZOH enfrée [ibre (ON £ X %

Offrons de I’espoir aux Enfants malades.

Pour plus d’informations https://lesllldesartstoulouse.com

A Les liens hypertextes fonctionnent.
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